
●○● 「技能実習指導員講習」 カリキュラム  ●○● 

時  間 
講義 

時間 
講 義 項 目 

ﾃｷｽﾄ 

頁 

10:00～10:05 5 分 オリエンテーション － 

10:05～11:05 1 時間 
1. 外国人の技能実習の適正な実施及び 

技能実習生の保護に関する法律について 

P27～ 

①～⑥ 

休憩 10 分 

11:15～12:45 
1 時間 

30 分 
2. 技能実習指導の行い方 

P128～ 

①～④ 

昼食休憩 50 分 

13:35～14:05 30 分 3. 技能実習生との向き合い方について 
P167～ 

①②③ 

休憩 10 分 

14:15～15:15 1 時間 4. 労働基準法及び関係労働法令について 
P87～ 

①③④ 

休憩 10 分 

15:25～16:25 1 時間 5. 労働災害防止・労働災害時対応について  
P148～ 

①②③ 

休憩 10 分  

16:35～17:05 30 分 6. ① 理解度テスト   ② 解説 

17:05～17:20 15 分 7. 本人確認の上、受講証明書の交付 

    

※「技能実習制度 運用要領」で定められた講義項目と時間です。 


